
Kurs „Grundlagen des Darstellendes Spiels“ (Jahrgang 8) 

 

Teilnehmer*innen: Für wen ist der Kurs? Was wird erwartet?  

 Der Kurs richtet sich an alle Anfänger*innen im Fach Darstellendes Spiel.  

 Erwartet werden Spielfreude, Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit und Engagement in den 

Stunden. 

 

Inhaltliche Schwerpunkte: Was passiert im Kurs? 

 Im Kurs lernt ihr die wichtigsten Grundlagen für das Spielen auf der Bühne kennen, zum 

Beispiel den Einsatz von Körperhaltung, Gestik und Mimik als Mittel des Ausdrucks, von 

Positionen und Bewegung im Raum, von Atmung und Stimme; den Umgang mit 

Requisiten und imaginären Gegenständen.  

 Später kommen Improvisationsübungen und Übungen zur Entwicklung von Figuren, 

Rollen und Handlungen hinzu und ihr könnt euch beim Entwickeln und Präsentieren 

kleiner Szenen im Kurs als Schauspieler*innen ausprobieren. 

 

Benotung: Wie wird bewertet? 

Schriftliche Note  

 Der geringere Teil der Gesamtnote ergibt sich aus der schriftlichen Note: In einem 

Halbjahr wird eine schriftliche Arbeit geschrieben und bewertet, im anderen stattdessen 

eine spielpraktische Übung durchgeführt und bewertet. 

Mündliche Note 

 Der Großteil der Gesamtnote ergibt sich aus der mündlichen Note: Spielfreude, 

Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit, Konzentration und Engagement in den Stunden; 

organisatorische Mitarbeit, häusliche Mitarbeit (z.B. das Schreiben kurzer 

Rollenbiographien, das Zeichnen von Bühnenskizzen...) 

 

Material/ Ausstattung: Was soll ich mitbringen? 

 Lockere Kleidung, auch etwas Warmes 

 Bequeme Schuhe (Hallensportschuhe) oder Socken (mit Gummierung) 

 Etwas zu trinken 

 Decke 

 Evtl. ein Kissen 

 Schreibzeug und Block, Mappe zum Abheften 
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